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Komplettsamerung
Ten 3 Fassadendammung

Heizen & kiihlen
Nutzen Sie doch das 6kologische
Lehmklima-System -

Gute Luft im Haus
Zentrale Wohnraumliftung
im Altbau nachrlisten

Trittschall ddmmen

Gehen Sie doch einfach leise - v :

durch Haus und Wohnung ‘Smart gespart intelligente Gussasphalt Auch ganz ohne
Heizungssteuerung nachgeristet Bodenbelag ist dieser Estrich schon

Voll im Trend!

Mit Farbe und Licht gestalten et




Verfolgen Sie den
Bodenaufbau auf
unseren 2 Videos.
Links dazu finden
Sie auf S. 16 u. 20.

Mit heraus-

« genommener

Zwischenwand
entstand aus
zwei Raumen
ein grofSer - und
flir den neuen
Bodenaufbau
war nun Groffla-
che das Thema.

Nach sechs Monaten ein
solch tolles Ergebnis — da
bestatigt sich wieder einmal:
Es lohnt sich, ungenutzten
oder unansehnlichen Dach-
raumen eine radikale Erneu-
erung zukommen zu lassen!
Unser Hausbesitzer hat den
Schritt getan und wir haben
ihn begleitet. Ja, diese Dach-

wohnung war schon in der
letzten Bauen & Renovieren-
Ausgabe ein Thema. Da pra-
sentierten wir Ihnen die zwei-
fache DammmaRnahme fir
die Dachschragen und fur die
neue GrofRgaube.

Damit war die Dachwohnung
zwar noch nicht bewohnbar,
aber ein gutes Stlck weiter.
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AnschlieBend ging es dann
namlich erst noch darum, den
alten Fuboden neu aufzu-
bauen und zu gestalten. Bis-
her lag nur ein Billig-Laminat
auf den alten Brettern und zu-
dem war von Trittschallschutz
nichts zu spuren. Im Raum
hallte es und in der Wohnung
unterhalb hérte man jeden
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Schritt. Was also tun? Der
Bauherr wollte eine Lésung,
die allen Mietern gerecht wird.

Deshalb der Fokus auf einen
effizienten Gesamtaufbau, am
besten in Trockenbauweise.
Bei Holzbalkendecken die ide-
ale Estrich-Variante — schon
wegen des Verzichts auf
Feuchteeintrag, aber auch im
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4 je nach Balkenabstanden flanscht man eine Bohle mit > 40 mm an einer Seite an oder wie hier je-
weils rechts und links der Deckenbalken eine. Je nach Schieflage der Balken stehen dann die Bretter
mal mehr, mal weniger iiber. Wichtig: Auch immer quer zur Balkenrichtung die neue Hohe iberpriifen!

Tipp

Fiir die Verlegung auf Holzbalkendecken diirfen aus-
schlieRlich GIFAfloor Presto Elemente mit einer Roh-
dichte von >=1.600 kg/m3 verwendet werden. Die
erforderlichen Elementdicken ergeben sich dann aus
dem groRten Abstand der Auflage-Balken (von Mitte
zu Mitte gemessen). Bis 60 cm: Dicke 25 mm, bis

100 cm: Dicke 32 mm, von 100 bis 120 cm: Zweilagig
verklebt 32 + 18 mm. Zum Zuschnitt eignet sich ein
spezielles Kreissageblatt mit Diamantbestiickung.

Sinn eines zlgigen Weiterkom-
mens, zum Beispiel was den
Endbelag anbelangt.

Zurlick zur Ausgangssitua-
tion. Zunachst hatte man in
Erwagung gezogen, den alten
Riemenboden als Untergrund
zu belassen und darauf einen
trittschalloptimierten Aufbau
umzusetzen. Doch die Auf-
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bauhthe ware so zu grof ge-
worden. Zudem erwiesen sich
die Bretter als nicht immer voll
tragfahig. Also raus damit!
Zwar mehr Arbeit, Mihe und
Entsorgungskosten, aber die
bessere Wahl allemal.

Denn bei der Ertlchtigung

" eines alten Balkendeckenauf-

baus kommt es beim Schall-

8 Damit kann die Verlegung der tragenden Systemelemente beginnen. An den
ersten Platten werden wandseitig die Federn abgesagt. Mit der Handkreissage
und einer Fithrungsschiene geht das schnell. Staubabsaugung nicht vergessen!

schutz auf den Aufbau und
das Verhaltnis der einzelnen
Schichten untereinander an
(Masse-Feder-Masse-Schwin-
gungssystem) an. Und in Be-
standsgebauden sind niedrige
Aufbauten immer von Vorteil.
Wie sah nun die Lésung hier
aus? Auf den freigelegten De-
ckenbalken wurden spezielle

5 Die vorhandene Altschiittung wurde belassen und mit
einer erganzenden Schiittung optimiert. Die Gesamthéhe
sollte dann etwas unter Unterkante der Bohle bleiben.

tragende Systemelemente al
Gipsfaserbasis verlegt. Di
einzelnen Platten sind zien
lich schwer — was Masse bt
deutet und gut ist — aber del
noch nicht zu dick. Und: Di
Platten konnen mit fliegende
StoRen verlegt werden. Dam
muss man keine Rucksicl
nehmen auf Balkenabstand
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7 Ebenso ganz wichtig: Das Aufbringen eines textilen Trennstreifens
gleichmaRig abgezogen. Das kann man auch lagenweise machen. auf den Oberkanten der Brettanlaschungen. Denn hierauf verlegt man

Damit lasst sich der Schallschutz noch ein wenig verbessern. ja dann die Estrichelemente und die sollen ja schallentkoppelt liegen.

2 23 ¥ A - 3 E ~
10 Die erste Platte wird also ganzins linke Raumeck geschoben, die Nuten zeigen dann nach
vorne und rechts. Eine Platte wiegt knapp 40 kg, sodass es zu zweit leichter ist, die Elemente zu
verlegen. Darauf achten, dass keine Korner aus der Schiittung auf die Textilstreifen kommen.

9 wit frei aufgesteliten Mineralwolle-Randdammstreifen
sorgt man noch fir einen 10 mm breiten Wandabstand.
Die Estrichplatten konnen dann daran direkt anstofRen.

beziehungsweise auf Balken
als tragender Unterbau im

StoRbereich der Platten. Die 11 pie néchste
Elemente werden einfach rei- Platte wird -
henweise verlegt. Sie bilden nach Leimangabe
als selbsttragende Platten - dicht an die
im Fugen-Klebeverbund eine bereits liegende
massive Gesamtflache. geschoben und

Eines darf man jedoch nicht die Feder ganz

vergessen: Das Entkoppeln eingefiihrt.

Bgr'ﬁlg\?igren 3-4/20 | 13
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12 pie Verlegung der Elemente zum Unterbau hin erfolgt schwimmend. Nur
an den Nut/Feder-Verbindungen wird sorgfaltig mit Systemkleber gearbeitet.
Rundum eine durchgangige Raupe aufziehen, unten und auf der Feder des ...

16 pas betroffene Element wir dann in die Nut der Vorplatte
geschoben und sitzt zusatzlich satt auf den Gipsbatzen auf.
Die Ausklinkung am Schonstein wird zuvor genau gemessen.

der Estrichelemente. Und zwar
einmal bezlglich der Decken-
balken und einmal gegeniiber
allen aufsteigenden Bauteilen
wie Wande, Schornsteine, Tur-
laibungen etc. Schallbriicken
vermeiden, so die Devise.
Deshalb liegen die Gipsfaser-
Platten auf textilen Trennban-
dern und werden durch Mine-
ralwollestreifen an Wanden
auf Abstand gehalten. Nur
keine schalllibertragenden
Kontaktpunkte provozieren!
Noch ein Altbauproblem:
Alte Deckenbalken haben
nicht immer das Bestreben,
auf einer Hohe zu liegen. Und
fUr einen neuen Estrich dieser
Art ist dies jedoch unbedingte

14 l Egrt:g\?ig‘ren 3-4/20

Voraussetzung. Vorteil flr die
spatere Nutzung: Der neue
Boden ist absolut im Wasser.
Wie sorgt man nun fir den
Hoéhenausgleich? Bei extre-
mer Schieflage muss eine
Schuttung eingebaut werden,
die dann sogar die Balkenlage
Uberdeckt. Hier jedoch muss-
ten nur geringflgige Hohenun-
terschiede ausgeglichen wer-
den. Dies haben unsere Profis
nach Herstellerangabe mit ent-
sprechend dicken Brettern ge-
macht — in Form von seitliche
Anlaschung an den Decken-
balken. Das erfordert sorgfal-
tiges Ausfuhren und standiges
Uberpriifen per Wasserwaage
oder Richtscheit. >

17 wit der Kreissage lassen sich auch diffizilere Zu-
schnitte oder Aussparungen erstellen. Hier zum Beispiel
geht es darum, eine Platte um eine Stiitze herum ...

13- . nachsten Elements. Dann die Platten press stoffen und andriicken.
Nur so ist gewahrleistet, dass die Plattenkanten versatzfrei durchlaufen
fur die nachste Reihe. Der Kleber muss oben herausquillen.

18 . zu verlegen, mit entsprechen-
dem Fugenabstand und schmalem
Reststeg zur nachsten Platte.

21 Aufeinem Gleitpapierstreifen (hier weif3), der nach unter hin entkoppelt,
wird die erste Platte mit abgesagter Feder so aufgelegt, dass etwa ein zwei
Zentimeter breiter Spalt bleibt (zum Beispiel als MaR ein Richtscheit einlegen).
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14 Hierin der ersten groferen Flache erkennt man gut, dass zum einen die Plat- 15 An der Wand diirfen die Elemente nicht mehr als 30 Millimeter iiber das
tenreihen mindestens um 30 Zentimeter versetzt angeordnet sind, zum anderen, letzte Auflager auskragen. Wo keine Unterfangung gegeben war, setzten hier die
dass flieRende Stofie moglich sind, also Plattenstofe ohne direkte Unterfangung. Verleger Batzen aus Ansetzgips und hatten so eine Unterstiitzung geschaffen.

Wissen wie’s geht

Die fertig verlegte Flache dann

12 Stunden lang trocknen lassen.
Am néchsten Tag ausgetretene
Klebstoffreste mit einem Stech-
beitel oder einer Spachtel absto-
Ren. Auf der fertigen Tragschicht
kann im Anschluss der Bodenbe-
lag nach den Vorgaben des jewei-
ligen Herstellers verlegt werden.

19 Hier sind wir angelangt, wo eine neue Balkenlage beginnt. 20 Wichtig dabei, dass auch hier ein formschliissiger
An der gerade abgeschnittenen Plattenkante miissen nun die und dauerhaft fester Anschluss hergestellt wird, auch
nachsten Platten um 90 Grad gedreht verlegt werden. wenn keine Nut-und-Feder-Verbindung moglich ist.

g

22 In der Folge legt man dann wie gehabt stoRverleimt die wandnahe erste : ; Vorausblick in den fertig

Plattenreihe durch und beginnt die zweite mit dem Reststiick der Vorreihe. Auch S raum an ébﬁnfﬂiesgr‘?feulersitUation,
dieses erste Stiick wird mit breitem Fugenabstand zur linken Teilflache verlegt. : ! . “wo'friiher noch eing Trennwand wal
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24 ... bestehend aus den

Komponenten A (Harz)

und B (Harter), vermischt
im VerhéltnisA:B=2:1, ¥

23 Was passiert nun
mit dem Spalt? Er wird
gefiillt. Dazu bedarf es
aber der Vorbereitung mit
einem |dsemittelfreien

2 K-Epoxidharz, ...

26 In einem zweiten Schritt wird die Verfillung her-
gestellt. Dazu gibt man dem Epoxidharz Quarzsand hin-

zu und vermengt beides zu einem dickflissigen Brei.

217 Dieser wird nun in einem Arbeitsgang in den raum-
langen Spalt eingegossen und bis auf den Grund ein-
gearbeitet (deshalb die Trenneinlage, vgl. Abb. 20).

25 Wit diesem Material werden zunachst die
Flanken der Platten impragniert bzw. grundiert.
Damit wird die Haftung der Verfiillung optimiert.

4
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30 ... die Arbeiten am Estrich ab. Nach Aushartung
der Fugenverflllung [asst sich mit der Tellerschleif-
maschine ein absolut ebener Ubergang herstellen.

29 ... zwischen den beiden unterschiedlich verlegten
Teilflachen, ohne Nut-und-Feder-Kante. Das Abstreuen
mit Quarzsand im noch feuchten Zustand schlieft ...

28 wit einer Spachtel driickt man das Mate-
rial ein und zieht es oberflachenbiindig ab.
So ensteht ein dauerhaft fester Verbund ...

32 Fir die nachfolgenden

Bodenbelagsarbeiten wird noch
alles sauber entstaubt, dann ist
der Parkettboden an der Reihe.

31 Nun kénnen auch
die Uberstande der
Randdammstreifen
abgeschnitten werden.
. Furdie nachfolgenden
. Bodenbelagsarbeiten
| wird noch alles sauber
. abgesaugt.

Im ersten Teil unserer Foto- dann gemeistert wird. Denn

strecke erfahren Sie alle De-
tails der Verlegung. So auch,
wie man sich verhalt, wenn
sich durch einen Richtungs-
wechsel der Balkenlage (hier
wurde ja aus zwei Rdumen ein
grofler) auch eine Verande-
rung der Plattenanordnung er-
gibt und wie diese Nahtstelle

16 I Eg#g\?igren 3-4/20

diese tragenden Systemele-
mente sollen ja dauerhaft als
eine in sich geschlossene und
zusammenhangende stabile
Scheibe fungieren. Deshalb
sind die Platten auch mit einer
Verbindungsfeder ausgestat-
tet, was eine versatzfreie Un-
tergrundsflache ermdoglicht. »

» zum Video




Aus den noch unscheinbar wirkenden
Einzelstaben entwickelt sich ein exklu-
sives Flechtmuster und gibt in der tollen
Dachwohnung fortan den Ton an. Und
flachig verklebt, stimmt auch der Klang.

Zweiter Schritt des neuen
Bodenaufbaus ist also nun
der Holzboden. Und es ist ein
massives Eiche-Parkett. Kein
Fertigparkett im Sinne eines

mehrfach verleimten Dielen-

bodens - nein, hier kamen
einzelne Parkettstdbe zum
Einsatz. Fertig jedoch insofern
als sie mit einer Nut-Feder-Pro-
filierung ausgestattet sind und
eine fertige Hartwachsober-
flache in Rohholzoptik haben.

Stabe mit Links- und
Rechts-Unterscheidung

Verlegt werden die Stabe
nach einem  bestimmten
Muster. Dazu sind zwei Stab-
Varianten erforderlich — ein
rechter und ein linker Stab. Zu
Klérung: Zeigt die Feder an der
Stirnseite nach oben und ist

18 I Eg#g\?ig‘ren 3-4/20

die Feder an der Langsseite
rechts, ist es ein rechter Stab,
ist die Feder bei dieser Be-
trachtung langsseitig links, ist
es ein linker Stab.

Das Muster entspricht in der
Gesamtwirkung hier dann ei-
ner Flechtoptik, wobei jeweils
drei Stabe parallel verlaufen
und dann durch einen um 90
Grad gedrehten Stab quer be-
grenzt werden. Damit sich die
Flechtoptik auch klar ergibt,
mussen diese Querstabe auch
noch in jeder zweiten Reihe
um halbe Stablange versetzt
angeordnet werden. Das klingt
zunachst  kompliziert, auf-
grund des Baukastensystems
ist die eigentliche Verlegung
jedoch recht simpel und nach
ein paar ersten Schritten auch
recht zligig zu bewerkstelligen.

37 wit Hilfe eines Richtscheits, das genau an der Markierungslinie angelegt wir
begann die Verklebung. Die Stabe in Langsrichtung sind hier die rechten Stabe.




33 Am besten schon
friihzeitig die Parkett-
stabe gestapeltim
gut temperierten
Verlegeraum lagern.

34 um die richtige Ausrichtung der Stabparkettreinen zu erlangen,
haben sich die Verleger an der Wohnungstiir orientiert und von dort
aus mittig per Schnurschlag eine 90-Grad-Linie am Boden markiert.

35 Nach einer weiteren
rechtwinkelig dazu an-
gelegten Orientierungs-
linie wurde das erste
Doppelreihenfeld mar-
kiert und hier innerhalb
der Kleber aufgetragen.

36 Das geschmeidige
Material lasst sich sehr
gut mit der Zahnkelle
verteilen und aufkam-
men. Dabei immer in
Teilflachen vorgehen.

38 Drei Stabe bilden dann eine Langseinheit, dann bildet ein linker Stab 39 In der zweiten Reihe werden die Stabe getauscht, d. h. ein rechter Querriegel
einen Querriegel, dann folgen wieder drei Langsstéabe als nachstes Teilfeld etc. (mittig) und drei linke Langsstabe. So wird das Material gleichmagig verbraucht.

Roven&ensa20l 19
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4.0 wenn akkurat begonnen wurde, setzen sich die weiteren Felder automa- 41 und so arbeitet man sich bis zur ersten Wand vor - dreimal langs, einmal
tisch richtig ins Szene, und die Parkettstabe sind auerst maRhaltig. quer und immer schon die Stabe auf dem Kleber schwimmend einschieben.

- Die Stabe werden vollflachig
verklebt. Da wir ja einen ebe-
nen Untergrund haben, l&sst
sich der Kleber gleichmaRig
aufkdmmen und die Stabe
kénnen leicht eingedriickt be-
ziehungsweise eingeschoben
werden, ohne dass Kleber
herausquillt. Die Verklebung
erfolgt nur zum Untergrund
‘hin. Dank der Nut-und-Feder-
Verbindung liegen die Stabe
absolut eben — es muss nicht
nachgeschliffen werden.
Gerade die Flechtoptik hat
ihnren besonderen Reiz: Sie
lockert die Flache auf und
bringt lebendige Effekte in den
Raum. Je nach Lichteinfall und
Maserverlauf setzen sich die
Querstabe reizvoll in Szene
und die leichte V-Fase wertet
das Parkett stilvoll auf. ]

2 O Bauen&
Renovieren 3-4/20

45 . geht es gleich weiter mit der Parallelreihe, die wieder mit ei- 4.6 Die Reststiicke werden einge-
nem mittig angesetzten Querholz beginnt und so den Versatz vorgibt. messen und mit Wandfuge verklebt.

49 und natirrlich ist wie bei anderen 50 Am Ende der Verklebung hat der
Belagsarten auch der Wandabstand Bauherr noch einmal selbst gedlt und
einzuhalten und vorldufig zu sichern. den Holzboden zusétzlich ,,angefeuert”,
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42 pie zwei ersten Reihen sind verklebt, 43 Dazu wird auch wieder eine Teilstrecke mit Klebstoff 44 pas Richtscheit dient wieder als Hilfsanschlag
nun arbeitet man in die Gegenrichtung. versehen. Hier ist geich auch ein Wandsegmnent im Weg. flr die Einhaltung der AuBenlinie. Nach der Wand ...

48 jetzt geht
die Verlegung
auch sehr ziigig
voran. Ohne wei-
tere Hilfsmittel
kann zu zweit
schon einiges an
Flache bewaltigt
werden.

47 und so langsam entwickelt der Holzboden seine eigene
Dynamik. Das Flechtmuster wird schon deutlich erkennbar.

S. FISCHBACHER LIVING

S. Fischbacher Living, Am Kapellenfeld 2,
83109 Grofikarolinenfeld,
Telefon (08067) 8811-920

51 Ein Geschoss, ein Boden: Vom Schlafraum (links) geht der Flechtboden : www.ﬂschbacher-living.de
vom Eingangsbereich nahtlos iber in den Wohnbereich und die Kiiche (rechts).




